
Startort 1 – Dörentrup (ca. 10 km)

Treffpunkt:  09.00 Uhr, Sparkasse, Poststraße
Ankunft: ca. 12.30 Uhr, Burg Sternberg

Startort 2 – Dörentrup-Bega (ca. 10 km)

Treffpunkt:  09.00 Uhr, ev.-ref. Kirche, Katzenhagen 3-5
Ankunft: ca. 12.30 Uhr, Burg Sternberg

Startort 3 – Extertal-Linderhofe (ca. 5 km) 
 Familienstrecke

Treffpunkt:  10.00 Uhr, Wanderparkplatz Feuerwehrhaus
Ankunft: ca. 12.30 Uhr, Burg Sternberg

Am Ziel wartet auf die Wanderer ein 
buntes Programm für die ganze Familie. 
Für das leibliche Wohl ist ebenfalls 
bestens gesorgt. Gegen 14.45 Uhr 
fahren die Busse kostenlos zu den 
Startorten zurück. 

Für Familien !

Wandern S ie mit uns !

Wir freuen uns, Ihnen mit unseren Ortsvereinen und Partnern
das Wandern in Lippes schöner Natur ein wenig näher zu bringen
und laden Sie herzlich zu unseren Wanderaktivitäten ein. Für 
Gelegenheitswanderer, für ambitionierte Wanderer und auch für 
Familien mit Kindern. Für jeden ist etwas dabei!

Sie haben noch Fragen? Rufen Sie uns an, wir freuen uns auf Sie!

Herzlichst
Ihr Team vom Lippischen Heimatbund

Wir sind für Sie da:

Geschäftsstelle · Kreishaus Detmold, Ebene 5 · Felix-Fechenbach-Str. 5
Telefon: 0 52 31 / 62 79-11 · Fax: 0 52 31 / 62 79-15

Öffnungszeiten: Montag: 9 -12 / 14 -16 Uhr, Mittwoch, Donnerstag: 9 -12 Uhr

info@lippischer-heimatbund.de www.lippischer-heimatbund.de

Ausführliche Informationen zu den Aktivitäten unserer Wandergruppen und 
einen Überblick über unsere gesamten Ortsvereine finden Sie auch unter 
www.lippischer-heimatbund.de.

Anmeldung und Informationen beim Ortsverein Nachbarschaft Hillentrup e.V.:
Manfred Weiher, Telefon: 05265/8124, manfredweiher@gmx.de
Martin Grenner, Telefon: 05265/1733, martingrenner@gmx.de

Anmeldung beim Lippischen Heimatbund oder bei der Lippischen 
Landes-Zeitung, Barbara Lucas, Telefon: 05231/911-107, blucas@lz.de, 
oder im Internet unter: www.LZ.de/sternwanderung

Anmeldung: Helga Witte, Telefon: 05232 /699348, E-Mail: Helga-W-1305@web.de; 
Johannes Kopel-Varchmin, Telefon: 05252/973929, E-Mail: kopelvar@web.de
Kosten: 12,00 Euro

Kontakt: Johannes Kopel-Varchmin  
Telefon: 05252/973929, 
E-Mail: kopelvar@web.de

Sonntag, 03. Mai 2015

Dorfaktionstag in Dörentrup- 
Hillentrup für die ganze Familie

Wanderung rund um Hillentrup (ca. 14 km)

Treffpunkt:  10.00 Uhr, Friedhof Hillentrup
Ankunft: ca. 14.30 Uhr, Grillhütte

Alternativprogramm

Treffpunkt:  12.00 Uhr, Kirche Hillentrup
Programm:  Kirchenbesichtigung mit Vortrag 
  Kleiner Rundgang mit Möglichkeit 
  zum Boule-Spielen
Ankunft: ca. 14.15 Uhr, Grillhütte

Kinderprogramm

Treffpunkt:  12.00 Uhr, Kirche Hillentrup
Programm:  Kinderschminken, Malwettbewerb, 
  Boule-Spielen, Kinderspielplatz
Ankunft:  ca. 14.30 Uhr (Grillhütte)

Gemütlicher Abschluss aller Gruppen bei Bratwurst, 
Kuchen, Kaffee und weiteren Getränken.

Marienmünster – Schwalenberg – Marienmünster (ca. 23 km) 

Treffpunkt:  09.00 Uhr, Abtei Marienmünster 
   32696 Marienmünster
Ende: ca. 17.00 Uhr
Wanderführer: Thomas Strathmann

Informationen

Gewandert wird auf dem 
geplanten Niesetalweg 
(Marienmünster, Niesetal, 
Schwalenberg, Oldenburg).
Bitte nehmen Sie eine 
Rucksackverpflegung mit. 
Am Ende der Wanderung findet 
eine Einkehr statt.
Die Strecke ist ca. 23 km lang. 
Eine Abkürzung der Strecke ist 
nach Absprache möglich.

Deutscher Wandertag in Paderborn 

Treffpunkt:  08.30 Uhr, Regenstorplatz Lemgo/ 
  08.45 Uhr, Bahnhof Detmold
Rückfahrt:  17.00 Uhr, ab Paderborn

Nach Ankunft am Schützenplatz, am Startort des Umzuges, 
können Sie auf eigene Faust etwas unternehmen, an einer 
kleinen Rundwanderung im Umfeld des Schützenplatzes 
teilnehmen oder direkt das Programm des 115. Deutschen 
Wandertages genießen:

Tourismusbörse

10.00 bis 17.00 Uhr, Westernstraße und Kamp, Paderborn

Festumzug

14.00 Uhr, Paderborner Innenstadt

Wir laden Sie ein, uns zum Abschlusstag des Deutschen 
Wandertages nach Paderborn zu begleiten!

Das Dorf Hillentrup ist ein Ortsteil der Gemeinde Dörentrup. Der Heimat-
verein Hillentrup wurde im Jahr 1975 mit dem Ziel gegründet, den Ort 
Hillentrup zu verschönern. An diesem Tag lernen Sie die herrliche Gegend 
rund um Hillentrup und unseren Ortsverein kennen.

Unsere gemeinsame Sternwanderung mit der LZ, dem Teutoburger-Wald- 
Verein und weiteren Partnern ist seit vielen Jahren ein attraktives Ange-
bot an Himmelfahrt für Wanderfreunde und Familien. Diesmal erwartet 
die Wanderer ein attraktives Programm rund um die Burg Sternberg.

Wir laden Sie im Rahmen des Deutschen Wandertages ein, mit uns auf 
dem geplanten Niesetalweg von Marienmünster nach Schwalenberg zu 
wandern. Die Strecke umfasst ca. 23 Kilometer. Am Ende der Wanderung 
kehren wir gemütlich ein. 

Der Deutsche Wandertag findet in diesem Jahr in Paderborn statt. 174 
Wanderungen, 78 Kultur- und 26 Kirchenveranstaltungen, 19 Aktionen 
für die Jugend sowie bis zu 30 Stunden Musik- und Unterhaltungspro-
gramm werden geboten. 

Donnerstag, 14. Mai 2015 Freitag, 19. Juni 2015 Sonntag, 21. Juni 2015

LHB & Nachbarschaft Hillentrup e.V. laden ein: LHB und Lippische Landes-Zeitung laden ein: Der LHB lädt ein: Der LHB lädt ein:

Lippische Sternwanderung 
zur Burg Sternberg

Rundwanderung auf 
dem Niesetalweg

Busfahrt zum Deutschen 
Wandertag nach Paderborn

Wanderaktivitäten in unseren Ortsvereinen:
Viele weitere, ganz unterschiedliche Aktivitäten finden in unseren  
Ortsvereinen statt. Gäste sind immer willkommen. Sprechen Sie uns an! 
Wir freuen uns auf Sie!

HV Augustdorf  Werner Hübert: 05237/7149; Gregor Müllensiefen: 05237/7149

HV Barntrup  Paul-Peter Ludwig: 05263/2635

HV Istrup  Ralf Krüger: 05235/5034393; Albertus Vermaas: 05235/5632

HV „Unser Diestelbruch“  Roswitha Nolte: 05231/59547

LHB-Wanderfreunde Detmold  Dr. Lieselotte Ullrich: 05231/34676

HVV Extertal-Bösingfeld  Christa Piechnik: 05262/994969; Anne Heitkamp: 05262/3600

Sternberger HVV  Horst Grote: 05262/2114

Heimatverein Lage  Klaus Stiller: 05232/65670

Wandergruppe im Verein Alt Lemgo  Helga Witte: 05232/699348

HV Leopoldshöhe  Hans-J. Herrmann: 05202/81232; Hans Koppmann: 05202/80927

Heimat- und Museumsverein Lügde  Angelika Tennie: angelika-tennie@t-online.de

HV Schieder  Johannes Forthaus: 05282/8879

HVV Schlangen  Johannes Kopel-Varchmin: 05252/973929; Jürgen Göbel: 05252/7299

Lippischer 
Heimatbund

M i t t e n d r i n  s t a t t  a u ß e n  v o r

Für Familien !



Wandern im 

L ipp ischen 

He imatbund

Lippischer 
Heimatbund

Spaß und Freude in der 

Natur für Groß und Klein

Für Familien !

UnSere Angebote 2015

Dorfaktionstag in Lemgo-Entrup

Ab 12.30 Uhr ist das Vereinshaus geöffnet. Ein Grillbüfett, 
kalte Getränke, Kaffee und Kuchen werden angeboten! 
Es ist Zeit zum Klönen und zum Boulen!

Programm

❏ geführter Rundgang durch den Ortskern, 14.00 Uhr
❏ Spielangebote für Kinder: Die Kinder können sich in kleine 
 Löwen oder Seebären und weitere Tiere verwandeln lassen...!

Wanderung von Lemgo nach Entrup

Treffpunkt:  11.30 Uhr, Lemgo, Regenstorplatz 16
Ankunft:  12.45 Uhr, Entrup, Vereinshaus im alten Dorf
Wanderführer: Jürgen Möller und Volker Keller

Auch für Familien geeignet. 
Die Wanderung zurück nach 
Lemgo beginnt um 16.00 Uhr. 

Dorfaktionstag in Lügde-Hummersen 

Die Veranstaltung beginnt ab 11.00 Uhr am Dorfgemeinschafts-
haus, Weserberglandstraße 8, 32676 Lügde-Hummersen. 

Programm

❏ geführter Rundgang durch das Dorf und seine Umgebung, 
unter anderem zu Fundstätten der Mittelsteinzeit und zu 
Spuren des Bergbaus (ca. 6 km), Führer: Helmut Pollmann

❏ Wanderung auf dem Hummerser Rundweg, dem Rundweg mit 
rustikalen Bänken (ca. 10 km), Führer: Heinz Müller

❏ Walderlebnistour für Kinder mit der Umweltpädagogin 
Melanie Hecker

Auf allen Wanderungen werden kleine Pausen eingelegt.
Der Heimatverein sorgt am Dorfgemeinschaftshaus für das 
leibliche Wohl.

Die Kinder können sich auf dem wunderschönen 
Spielplatz mit Klettergeräten und Seilbahn austoben.

Externsteine – Falkenburg und zurück (ca. 8 km)

Treffpunkt:  10.00 Uhr, Wanderparkplatz am Sportplatz 
     (Holzhausen/Externsteine)
Ende: ca. 13.00 Uhr
Wanderführer:  Adolf Nagel

Gewandert wird auf einer wunderschönen Rundwanderstrecke 
von ca. 8 km. Die Wanderung dauert ingesamt etwa 3 Stunden 
und enthält außerdem eine Kurzführung zu den Ausgrabungen 
an der Falkenburg. 

Für Familien !

Sonntag, 09. August 2015

LHB & Ziegler- und Heimatverein Entrup laden ein:

Dorfaktionstag 
in Lemgo-Entrup

Sonntag, 13. September 2015 Sonntag, 20. September 2015 ab Sonntag, 04. oktober 2015

Der LHB lädt ein: LHB & Heimat- und Verkehrsverein Hummersen laden ein: LHB, Extertal & Hotel zur Burg Sternberg laden ein:

Tag des offenen Denkmals:
Steinbrüche und Steinhandwerke

Dorfaktionstag in Lügde- 
Hummersen für die ganze Familie

Wanderherbst in Lippe und an der 
Weser – Extertaler Wanderwoche

Extertaler Wanderwoche 
04. bis 10. Oktober 2015

Die Extertaler Wanderwoche hat eine lange 
Tradition. Das Hotel zur Burg Sternberg in Extertal-
Linderhofe ist ein idealer Ausgangspunkt und bietet 
ein abwechslungsreiches Wandergebiet in unmit-
telbarem Umfeld. Die Weserberge und der Teutoburger Wald sind 
nicht weit.

Mitwandern kann man in der gesamten Woche, oder auch an 
einzelnen Tagen. Für Hin- und Rücktransporte (gegen Kosten-
beteiligung) ist gesorgt. Ortskundige Wanderführer/innen haben 
die besten und schönsten Wege ausgewählt und führen zu den 
bekannten und verborgenen Sehenswürdigkeiten am Weg.

Die Wanderstrecke beträgt an den Wochentagen 15 -18 km.
Start: an den Wochentagen 09.00 Uhr; am Sonntag 15.00 Uhr 

Wanderstrecken in der Kurzform:

Sonntag: Linderhofe und seine interessante Umgebung 

Montag: Auf dem „Gösselgang“  

Dienstag: Auf lippisch-westfälischen Traumpfaden – 
 von Leopoldstal nach Altenbeken  

Mittwoch: Pottkuhlenteiche, Begaaue und Weserrenaissance – 
 von Linderhofe zum Schloss Brake 

Donnerstag: Rund um die Uffoburg

Freitag: Auf dem neuen Wesergberglandweg 

Samstag: Kreuz und quer durch das Schwelentruper Becken

Anmeldung und weitere Informationen bei 
unserem Ortsverein Ziegler- und Heimatverein Entrup e.V.: 
Karl Hermann Wiebusch, Telefon: 05261/5222

Anmeldung: Adolf Nagel 
Telefon: 05234/2248 
E-Mail: adolf.nagel@t-online.de 

Anmeldung und weitere Informationen bei unserem Ortsverein: 
Heimat- und Verkehrsverein Hummersen: Michael Marx, 
Telefon: 05283/1654, E-Mail: mmicha01@gmx.de

Informationen und Anmeldung bei unserem Wanderwart Helmut Depping, 
Telefon: 05751/2742, E-Mail: helmut.depping@gmx.de; oder Gemeinde Extertal, 
Renate Köster, Telefon: 05262/402116, E-Mail: r.koester@extertal.de

In Entrup leistet unser Ziegler- und Heimatverein einen großen Beitrag 
zur Dorfgemeinschaft. Neben Dorfgestaltung, Gemeinschaftspflege und 
Geselligkeit geht es darum, die Erinnerung an die lippischen Wanderzieg-
ler lebendig zu halten. Lernen Sie Entrup und unseren Ortsverein kennen!

Das Walddorf Hummersen liegt im Südosten Lippes, unterhalb des Köter-
bergs und nur wenige Kilometer von der Weser entfernt. Die schöne Land-
schaft bietet gute Wandermöglichkeiten. Unser engagierter Heimat- und 
Verkehrsverein Hummersen hat ein tolles Programm für Sie vorbereitet:

Tag des offenen Denkmals: Steinbrüche und Steinhandwerke –
Adolf Nagel, Baufachmann und Meister des steinverarbeitenden Hand-
werks , gibt Informationen zu den Externsteinen (Reliefarbeiten), zu den 
Steinbrüchen in der Nähe und zum Bau der Falkenburg.

Für Familien !

Übernachten können Sie während der Wanderwoche gut im Hotel zur 
Burg Sternberg (mit Sauna, Schwimmbad), Telefon: 05262/9440.


